
«Расширенная  программа оценки  базового  состояния здоровья (для мужчин)» 

Мужское здоровье подвергается множеству испытаний. Стрессы, преследующие 

мужчин на работе и в быту, уменьшение физической активности, избыток веса, вредные 

привычки - все это вносит свой вклад в подрыв мужского здоровья раньше времени.  

Каждый мужчина должен знать базовые показатели своего здоровья. Для этого в нашей 

поликлинике Вы можете составить «Расширенный амбулаторный паспорт здоровья», 

пройдя исследования,  отражающие основные виды обмена веществ, работу сердца, 

печени, почек и других органов. В процессе динамического наблюдения можно будет 

легко определить состояние, предшествующее болезни и провести курс 

профилактических мероприятий. 

«Расширенная программа оценки базового состояния здоровья» - комплексная 

диагностическая программа, позволяющая создать целостное представление о 

функциональном состоянии мужского организма, выявить локальные или системные 

нарушения, определить их происхождение, разработать индивидуальные рекомендации по 

эффективному лечению. 

Цель: Оценка состояния здоровья мужчин, выявление ранних признаков заболеваний, 

онкопрофилактика.  

 

 Наименование услуг Кол-во 

1 Взятие крови из вены 1 

2 

Общий клинический анализ крови с формулой (гемоглобин, 

эритроциты, лейкоциты, СОЭ, тромбоциты, МСН, МСНС, МСV, 

лейкоформула) 

1 

3 Общий анализ мочи 1 

4 Исследование уровня глюкозы в крови 1 

5 Исследование липидного спектра с расчетом атерогенного индекса 1 

6 ПСА (простатоспецифический антиген) общий   (чувствит.) 1 

7 Тестостерон   общий   1 

8 Исследование уровня  ГГТ  крови 1 

9 Исследование уровня  общего билирубина и его фракций в  крови 1 

10 Исследование уровня АЛТ в крови 1 

11 Исследование уровня креатинина в крови 1 

12 Исследование уровня амилазы в крови 1 

13 Исследование уровня мочевой кислоты в крови 1 

14 Исследование уровня АСТ в крови 1 

15 Электрокардиография (12 отведений) 1 

16 Рентгеноскопия органов грудной клетки 1 

17 УЗИ предстательной железы  трансабдоминально 1 

18 Профилактический прием врача-уролога  1 

19 Заключение врача-терапевта (прием) 1 

 Итого стоимость программы со скидкой 15 % 4 939 
 


